
 
Kantine EssBar Wosch 
Märkische Straße 72        
15806 Zossen         * Catering 
OT Dabendorf         * Lieferservice 
Tel.: 03377/2 01 08 94        * Bistro 
Fax: 03377/2 01 08 95      
www.essbar-wosch.com 

Speiseplan 
                 29.07.-02.08.2024   

 

  Montag Allergene/ 
Zusatzstoffe 

5,60 € 1 Möhreneintopf mit Fleischeinlage  
6,50 € 2 Lose Wurst mit Sauerkraut und Salzkartoffeln 1 
6,70 € 3 Putenschnitzel mit Soße, Gemüse und Salzkartoffeln ,c 

 
  Dienstag  
5,60 € 1 Linseneintopf mit einer Knacker 1,5 
6,50 € 2 Spaghetti Bolognese mit Parmesankäse 1,c 
6,90 € 3 „2“ gefüllte Knusperseelachsfilets, Soße und Salzkartoffeln d,1,g 

 
  Mittwoch  

5,60 € 1 Hefeklöße mit Heidelbeeren 1,g 
6,50 € 2 Chinesische Nudeln mit Hähnchenfleisch und Gemüse 1,g 
6,70 € 3 Hühnerfrikassee mit Spargel und Champignons, dazu Reis g, 

 
  Donnerstag  

5,60 € 1 Backcambert mit Preiselbeeren, Salatbeilage 1,2,3,g 
6,30 € 2 „2“ Bauernrouladen mit Soße, Gemüse und Salzkartoffeln 1 
6,50 € 3  Kassler Gulasch mit Sauerkraut und Salzkartoffeln 1 

 
  Freitag  

5,80 € 1 Kesselgulasch 1 
6,50 € 2 Spinat mit Rührei und Salzkartoffeln 1,g,c 
6,70 € 3 Schweinebraten mit Soße, Rotkohl und Semmelknödel 1, 

 
Auswahl an Extraspeisen 
5,00 €  vegetarisch: 2 Blumenkohlmedaillons mit Soße Hollandaise und Salzkartoffeln 2,4,g,c 
5,00 €  vegetarisch: 2 Kartoffeltaschen, gefüllt mit Frischkäse, Salatbeilage und Dip c,g 
6,00 €  Bauernfrühstück 1,5,c,g 
3,90 €  Backfisch mit Remoulade 2,d,c 
2,50 € Je Currywurst, Knacker, Pommes Frites 1,5,6 
3,50 € Je Curry-Boulette, Boulette inkl. Senf, Bratkartoffeln od. hausgemachter Kartoffelsalat 1,2,5,c,g 
0,50 € Je Portion Ketchup oder Mayonnaise 1,2,c 
2,50 € Je 1 Paar Wiener, Bockwurst (inkl. Senf)                    1,5 
3,50 €  Schweineschnitzel paniert c,g 
3,50 €  vegetarisch: Gemüseschnitzel mit Remoulade 2,c,g 
4,00 €  4 Kartoffelpuffer mit Zucker und Apfelmus 2 
6,00 €  Salatteller mit Thunfisch oder Schinken oder Schafskäse + Dressing extra verpackt 1,2,5,6 
5,50 €  Salatbox mit Dressing extra   
5,50 €  Kräuterquark mit Salzkartoffeln (auf Wunsch mit Leinöl) g 
0,35 €  Brötchen, hell  
0,50 €  Brötchen, dunkel  

Gerne beliefern wir Sie mit belegten Brötchen und kalten Platten!  
(Alle Preise inkl. MwSt.) 

Alle Gerichte werden frisch zubereitet und außer Haus geliefert! 
 !! Telefonische Bestellungen täglich bis 9.30 Uhr !! 

Änderungen vorbehalten 
Öffnungszeiten:   Montag – Freitag von 07.00 bis 13.00 Uhr 

 
Allergene:  a-Glutenhaltiges Getreide *b-Krebstiere*c-Eier*d-Fisch*e-Erdnüsse*f-Soja*g-Milch*h-Schalenfrüchte, Nüsse*i-Sellerie*j-Senf*k-Sesamsamen  
*l-Schwefeldioxid +Sulfite*m-Lupine*n-Weichtiere 
Zusatzstoffe:1=KONSERVIERUNGSSTOFFE -2=SÜSSSTOFFE -3=FARBSTOFFE -4=GESCHMACKSVERSTÄRKER -5=ANTIOXIDATIONSMITTEL -6=PHOSPHAT 

Donnerstag 

TÄGLICH 
Grieß mit Kirschen 

*KALT*  5,60 € 

Dienstag bis Freitag 
Matjesfilet mit 
hausgemachter 
Sahnesoße und 
Salzkartoffeln     

5,90 € 


